SEMINARIO DE DIGITOPUNTURA DE URGENCIAS UN MES DE CURSO


MODULO 1: INTRODUCIÓN  NOCIONES

1.      -  Generalidades de la MTC

2.      -  Reconocimiento y recomendaciones de la OMS

3.      -  Medicina Complementaria o Alternativa


MODULO 2: NOCIONES DE FILOSOFIA

1.      -  Principales corrientes (Nociones generales)

2.      -  Taoísmo

3.      -  Confucionismo

4.      -  Budismo

5.      -  Práctico

6.      -  Sintoísmo y Budismo


MODULO 3: NOCIONES DE LA ENERGIA

1.            -  El hombre y el universo

2.            -  Espíritu, Esencia y Aliento: Shen, Jing y Qi

3.            -  Cinco Viajeros o Movimientos: Wu Xing

a)      Definición y características

b)      Correspondencia

c)      Relaciones fisiológicas y patológicas

4.            -  Práctico


MODULO 4: NOCIONES DE ANATOMIA

1.      -  Órganos y Entrañas

2.      -  Circulación de la energía

3.      -  Canales y Colaterales

a)      La Gran Circulación Celestial

b)      La Pequeña Circulación Celestial

c)      La Gran Corte

4.      -  Puntos de Comando

5.      -   Pulmón e Intestino Grueso: Descripción de su trayecto externo

7.      -   Práctico


MODULO 5: NOCIONES DE HIGIENE

1.      -  Sopas Medicinales

2.      -  Tés medicinales

3.      -  Ejercicios Terapéuticos

4.      -  Clasificación de los alimentos

5.      -  Condiciones necesarias para la práctica

6.      -  Práctico

7.      -  Ámbitos de aplicación

MODULO 6: PARTE PRÁCTICA


  1. puntos de tratamientos de digitopuntura

  3. distintos tipos de presión de digitopuntura

  4. puntos no indicados en digitopuntura

  5. puntos de tratamientos para distintas afecciones en digitopuntura

  6. distintas afecciones más comunes tratadas con digitopuntura:

     1- dolor de cabeza,

     2- dolor de nuca

     3-  dolor de dientes 

     4- dolor de ciático

     5- contracturas 

     6- dolor de estómago 

     7- constipación

     8- insomnio

     9- dolores menstruales

     10-  cistitis

     11-  afecciones de la piel


MODULO 7: TEKNICA KEMBY
        
